
Orientaciones		 7

Contexto	1
Juego	y	aprendo	 9

Lenguaje y comunicación
Convivo con todos  10
Desarrollo personal y social
Cerca de la escuela 11
Desarrollo físico y salud
¿Soy amigable? 12
Desarrollo personal y social
Cantemos 13
Expresión y apreciación artísticas
¿Cuántos son? 14
Pensamiento matemático
Me gusta conocer y experimentar 15
Exploración y conocimiento del mundo
La ruta del juego 16
Desarrollo físico y salud
¿Un dibujo invisible? 17
Exploración y conocimiento del mundo
Dibujo con música 18
Expresión y apreciación artísticas
Aprendo a contar 19
Pensamiento matemático
Adivina, adivinador 20
Lenguaje y comunicación
Recortables 21

Contexto	3
Mi	casa	 37

Lenguaje y comunicación
¡Cuánta tecnología! 38
Exploración y conocimiento del mundo
Un día ocupado 39
Desarrollo personal y social
¿Cómo decoro la sala? 40
Pensamiento matemático
Mi obra de arte en casa 41
Expresión y apreciación artísticas
¡Cuidado en casa! 42
Desarrollo físico y salud
Casas de ayer, hoy y mañana 43
Exploración y conocimiento del mundo
La música de mi casa 44
Expresión y apreciación artísticas
¿Cuántos para cada quien? 45
Pensamiento matemático
Ayudo en casa 46
Desarrollo personal y social
Registro en el calendario 47
Lenguaje y comunicación
Cuido a mi mascota 48
Desarrollo físico y salud
Recortables 49

Contexto	2
Mi	cuerpo	 23

Lenguaje y comunicación
Cuido mi cuerpo 24
Desarrollo físico y salud
La niña de mis ojos 25
Exploración y conocimiento del mundo
Aprendo los números 26
Pensamiento matemático
Invento el final de un cuento 27
Expresión y apreciación artísticas
Cosas que me agradan 28
Desarrollo personal y social
¿Cuánto miden? 29
Pensamiento matemático
Lo hago sin ayuda 30
Desarrollo personal y social
¿Le gusta o no le gusta? 31
Lenguaje y comunicación
¿De quién es? 32
Exploración y conocimiento del mundo
Ideas de mi mente 33
Expresión y apreciación artísticas
Juego y me ejercito 34
Desarrollo físico y salud
Recortables 35
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Contexto	4
El	lugar	donde	vivo	 51

Lenguaje y comunicación
Un paseo por mi calle 52
Desarrollo físico y salud
Un platillo de mi comunidad 53
Exploración y conocimiento del mundo
¿Cuántas quedan? 54
Pensamiento matemático
Pan de dulce 55
Lenguaje y comunicación
¿Qué pasará? 56
Exploración y conocimiento del mundo
Una calle famosa 57
Expresión y apreciación artísticas
Todos ayudamos 58
Desarrollo personal y social
¿Qué veo? 59
Pensamiento matemático
Cerca de mi casa 60
Desarrollo personal y social
Recortables 61

Contexto	5
Plantas	que	alimentan	 63

Lenguaje y comunicación
A comer frutas 64
Desarrollo físico y salud
Un concurso en el huerto 65
Expresión y apreciación artísticas
¿Cómo crecen las plantas? 66
Exploración y conocimiento del mundo
Alimentos de mi país 67
Pensamiento matemático
La hortaliza 68
Desarrollo personal y social
Alimentos del campo 69
Exploración y conocimiento del mundo
Frutas y verduras con a 70
Lenguaje y comunicación
Frutos de la tierra 71
Exploración y conocimiento del mundo
De la huerta 72
Expresión y apreciación artísticas
¿Cuál pesa más? 73
Pensamiento matemático
Adivinanzas saludables 74
Lenguaje y comunicación
Recortables 75

Contexto	6
Animales	que	alimentan	 77

Lenguaje y comunicación
Alimentos de origen animal 78
Exploración y conocimiento del mundo
Animales de corral 79
Pensamiento matemático

¿Qué come? 80
Exploración y conocimiento del mundo
Todos ayudan 81
Desarrollo personal y social
Cuidado con lo que comes 82
Desarrollo físico y salud
¿Cuántos hay? 83
Pensamiento matemático
¿Cuántos quedan? 84
Pensamiento matemático
Una canción de animales 85
Expresión y apreciación artísticas
Máquinas que ayudan 86
Exploración y conocimiento del mundo
¿Cómo se llaman? 87
Lenguaje y comunicación
El mar nos alimenta 88
Pensamiento matemático
Recortables 89

Contexto	7
El	trabajo	 93

Lenguaje y comunicación
El médico de los niños 94
Desarrollo físico y salud
El trabajo en equipo 95
Lenguaje y comunicación
El trabajo de mamá y papá 96
Exploración y conocimiento del mundo
¿Cuántos faltan por vender? 97
Pensamiento matemático
Leche a la mesa 98
Exploración y conocimiento del mundo
¿Qué hacen? 99
Desarrollo físico y salud
La misma cantidad 100
Pensamiento matemático
Letreros en los transportes 101
Lenguaje y comunicación
Puedo hacerlo 102
Desarrollo personal y social
Herramientas de trabajo 103
Desarrollo personal y social
Quisiera trabajar en… 104
Expresión y apreciación artísticas
Recortables	 105

PRMM4LAp01.indd   5 12/17/13   5:07 PM



Contexto	8
El	mercado	 109

Lenguaje y comunicación
¿Cuánto cuestan? 110
Pensamiento matemático
¿Dónde se compra? 111
Exploración y conocimiento del mundo
¡Pásele, marchante! 112
Expresión y apreciación artísticas
Mercado limpio 113
Desarrollo físico y salud
Encuentra las figuras 114
Pensamiento matemático
Todos al mercado 115
Desarrollo personal y social
Ofertas de la tienda 116
Lenguaje y comunicación
Soy creativo 117
Expresión y apreciación artísticas
Zapatos para todos 118
Exploración y conocimiento del mundo
Productos peligrosos 119
Desarrollo físico y salud
Sirven para medir 120
Pensamiento matemático
Recortables	 121

Contexto	9
Máquinas	 123

Lenguaje y comunicación
Grúa con canastilla 124
Pensamiento matemático
El metro 125
Desarrollo personal y social
Máquinas en la cocina 126
Exploración y conocimiento del mundo
Fotografía artística 127
Expresión y apreciación artísticas
Máquinas peligrosas 128
Desarrollo físico y salud
Manual de funcionamiento 129
Lenguaje y comunicación
Una máquina divertida 130
Pensamiento matemático
Muchas manos colaboran 131
Desarrollo personal y social
Números en las máquinas 132
Pensamiento matemático
Lo qué hacen las máquinas 133
Pensamiento matemático
Para facilitar el trabajo 134
Desarrollo físico y salud
Recortables	 135

Contexto	10
Somos	mexicanos	 137

Lenguaje y comunicación
Historia de un mexicano o  
una mexicana 138
Lenguaje y comunicación
Respetar reglas 139
Desarrollo personal y social
Preparemos recetas 140
Exploración y conocimiento del mundo
Construyo pirámides 141
Pensamiento matemático
Un pedazo de México 142
Expresión y apreciación artísticas
Somos buenos mexicanos 143
Desarrollo personal y social
Mi país se llama México 144
Lenguaje y comunicación
Un viaje por mi país 145
Pensamiento matemático
Música de mi tierra 146
Expresión y apreciación artísticas
Recortables	 147

Contexto	11
Efemérides	 151

Lenguaje y comunicación
16 de septiembre  152
Exploración y conocimiento del mundo
2 de noviembre 153
Lenguaje y comunicación
Navidad 154
Exploración y conocimiento del mundo
24 de febrero 155
Desarrollo personal y social
30 de abril 156
Desarrollo personal y social
10 de mayo 157
Expresión y apreciación artísticas
Día del padre 158
Desarrollo personal y social
Fin de cursos 159
Expresión y apreciación artísticas

Pegatinas	
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